
土日練習 曜日 会場 キッズ（2名） １年（6名） ２年（6名） ３年（11名） ４年（6名） ５年（6名） ６年（10名）

石海小学校　※１

平日練習 曜日 会場 キッズ １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

8：30-10:00
幸司・望来・学士

16：30-18：00
幸司・望来

高田台

日 祇園公園 OFF

17:30-18:30
望来・幸司

8月9日

8月8日

※１　２年生選抜選手は別途メール連絡します。セカンド集合。
※２　U11メンバーはAC姫路メンバー。セカンド集合。

山野里小学校
（朱書き箇所）

ダイセル多目的G（第
2G横）予定

17:00～18:30
（朱書き箇所）17：00-19：00

OFF

5 日 、 7 日 、 10
日 、 12 日 、 17
日 、 19 日 、 24
日、26日、28日

月
水
金

8月15日 土 お盆休み

8月29日 土 矢野交流戦可能性

日

土

VAMOS上郡FC　8月　練習予定表（８/１）

石海小学校
高田台日8月2日

8月1日 土 高田台
8：30-9：45

幸司・望来/学士

10：15-12：00
幸司・望来・学士

お盆休み8月16日

8月30日 日 高田台
矢野交流戦AM可能性

8月22日 土 高田台

8月23日 日 登校日 OFF

8：30-9：30
幸司・学士・望来

8：30-10:00
幸司・望来・学士

10：00-11：30
幸司・望来/学士

10：15-12：00
幸司・望来・学士

OFF

OFF

※２ 8:15-12:00 龍野FC交流戦
幸司・望来・祥伍

8：00-11：45
学士・望来/幸司

16：30-18：00
幸司・望来

OFF
16:00-17:30

望来
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