
土日練習 曜日 会場 キッズ（4名） １年（3名） ２年（13名） ３年（7名） ４年（6名） ５年（11名） ６年（12名）

9：00-10：30

幸司・学士・望来

平日練習 曜日 会場 キッズ １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

OFF
県リーグ参入戦（選抜選手）　※４

県リーグ参入戦（選抜選手）　※４（参入戦勝ち上がり時は練習なし。17日夕刻に連絡）

敗退時は練習　　　　8：30-10：00練習（キッズ・1-２年）、　　　　　10：15-12：00練習（3-6年）

9:00-10:30

祥伍・武樹・真一

8:30‐13:30　U10リーグ戦　※８
幸司・学士・望来

OFF
8：30-10：00
日向・祥伍

10:15－12:00
日向・祥伍

8：30〜10：00
日向・学士

8:30－10:30
日向・学士

9:30-10:30 　上郡ライオンズクラブとの共同奉仕作業　(竹万公民館集合)　幸司・学士・望来　※６
（PM）　「考えて、チャレンジして、判断するサッカー」を学ぼう！ 姫路獨協大学サッカー部（4名）の皆さんとの交流活動　※７

8:30-17:00  U10余部カップ　※５
幸司・望来

8：30～14：30　幸司・学士・望来
西播磨大会U12　※１

OFF

14:00-16:00  於：ダイセル多目的　U11はセットプレーの練習あり
幸司・学士・望来

OFF
新春サッカーフェスティバル  8:35:-15:30　於：桜ケ丘運動場

伊織・真一
西播磨大会U11（9：10～）

幸司・学士・望来　※２
OFF

西播磨大会U11
幸司・学士・望来※３

OFF

1月10日 土
ダイセル播磨光都第２

ダイセル多目的

日
ダイセル播磨光都第２
赤磐市桜ケ丘運動場1月11日

1月24日 土
ダイセル播磨光都第２

高田台

1月12日 祝 ダイセル播磨光都第２

1月18日 日
三木防災公園

高田台

三木防災公園
高田台1月17日 土

ダイセル播磨光都第２
高田台1月31日 土

1月25日 日 高田台

※１　GPFPともセカンドユニ集合。６年間の思いを込めて戦います！　U11メンバーは14時からの練習に参加します（セットプレー：解散予定時刻は15時15分ごろ）
※２　ファースト集合（GPFP）。U11は県大会をかけた戦い！
※３　優勝をめざした戦い！前日敗退時はOFF。
※４　選抜選手。詳細は平日練習後に説明会。18日は前日敗退時は通常練習。
※５　サード集合。
※６　保護者の皆様もご協力をお願いします。キッズ・１・２・３年生は、安全上、必ず保護者同伴でお願いいたします。詳細は別文書で流します。
※７　詳細は19日に決定します。
※８　セカンド集合。

山野里小学校
（朱書き箇所）

ダイセル多目的G（第
2G横）予定

17:00～18:30
（朱書き箇所）17：00-19：00

OFF

5日、７日、9日、
14 日、16日、19
日、21日、23日、
26日、28 日、30
日

月
水
金

VAMOS上郡FC　1月　練習予定表（1/10）

高田台日1月4日

1月3日 土 ダイセル播磨光都第1

8：30〜10：00
幸司・学士

9：00-13：00　　初蹴り　（詳細はHPで）
幸司・学士・望来・伊織・祥伍・悠斗・裕介・裕太・日向・良

10:15〜12:00
幸司・学士
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